Praktick4 uc¢ebni pomiicka

Na zaklad€ kazuistiky, ktera musi pfedchédzet kazdé snaze o vytvofeni jakékoliv pomicky,
jsem se rozhodla vytvofit Zdenkovi navod na pouziti mobilniho telefonu, protoze nasledkem
cévni mozkové pithody velmi Casto zapomina postupy prace, coz mu stéZuje Zivot. Mobilni
telefon je prostiedek, ktery je dnes béZnou zéleZitosti, a proto je Zadouci, aby ho umél
obsluhovat i on. Sice je u néj vzdy n€kdo pfitomen, ale miZe se stat, Ze bude tfeba zavolat
pomoc pravé druhé osob& nebo, Ze u néj zrovna nikdo nebude. Také je to dobré pro jeho

sebevédomi a dalsi nezbytny kric¢ek v osamostatiiovani se.

ProtoZze mu dé€la potiZze psani (pletou se mu pismena), zaméfila jsem se na zakladni funkci
mobilniho telefonu, a sice telefonovani. Vytvofila jsem tedy postup, jak miize zavolat
¢loveku, se kterym chce mluvit. Nejprve jsem oznagila postup &isly, jak jdou jednotlivé kroky
za sebou, pak jsem vyznaCila barevné tlacitka, kterd ma zméacknout, ale nebylo mu to tiplné
jasné, jestli Cervena barva opravdu znadi to, Ze dané tlaGitko ma zméacknout. Proto jsem
piidala také Sipky, které na tlagitko jesté odkazuji. Na zavér jsem také nad malbu kazdého

kroku napsala, co ma d€lat.

Problémem se vSak stalo to, co jsem predpokladala. Poté, co se tidil podle ndvodu, sice byl
schopen namackat jednotliva jména, ale déla mu velky problém spojit si jméno s uréitou
osobou. Proto jsem piidala jeste list s obliceji rodiny a nejblizsich pratel (pFiloha &. 2), se
kterymi je zvykly komunikovat a pfipsala jsem k témto fotografiim jména, aby si je mohl
prifadit, aZ jim bude chtit zavolat. Tuto pomiicku také mlZe vyuZit pfi komunikaci ,,tvafi

v tvar, kdyz si nebude moci vzpomenout na jméno dané osoby.

- tato pomiicka tedy plni nékolik funkci:

1. usnadiiuje mozZnost navazani komunikace

2. pomaha nenasilnou formou zapamatovat si postupy ovladani mobilniho telefonu
3. pomaha zapamatovat si jména osob, i to, jak se jejich jména pisi

4. zvySuje moznost procvi¢ovani mluvy s ostatnimi lidmi

5. umoznuje vétsi socidlni kontakt Zderika s okolim

6. zvySuje sebevédomi a sobéstaénost
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